Trainingsplan Vorrunde Saison 2010/2011

A-Team
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Montag 12. Juli
Dienstag 13. Juli
Mittwoch  14. Juli
Freitag 16. Juli
Sonntag 18. Juli
Dienstag 20. Juli
Mittwoch  21. Juli
Freitag 23. Juli
Sonntag 25. Juli
Dienstag 27. Juli
Mittwoch  28. Juli
Freitag 30. Juli
Samstag 31. Juli
Sonntag 01. August
Dienstag  03. August
Mittwoch  04. August
Freitag 06. August
Samstag 07. August
Dienstag 10. August
Mittwoch  11. August
Donnerstag 12. August
Freitag 13. August
Sonntag 15. August
Montag 16. August
Dienstag  17. August
Mittwoch  18. August
Freitag 20. August
Sonntag 22. August

Training 19.00

Training

Training

Training

Turnier in Rielasingen

SC 04 - U 19 Bezirksauswahl
Training

Training

Eventuell Testspiel auswirts
Training

Training

Trainingslager
Trainingslager
Trainingslager / WFV-Pokal 1 oder Testspiel gegen
FC Loffingen

Training

Training / WFV-Pokal 2

Training

SC 04 - FC 07 Albstadt Uhrzeit noch offen
Training

Training / WFV-Pokal 3

Training

Training

Testspiel / VR-Pokal 1

Training

Training

Training

Training

Punktspiel 1

19.00
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Dienstag
Mittwoch

Donnerstag

Sonntag
Montag
Montag
Dienstag
Mittwoch
Freitag
Samstag

13.
14.
15.
18.
19.
19.
27.
28.
30.
31.

F-Team

***********tt**********t****************************************

Juli Training 19.00

Juli Training

Juli Training

Juli SC 04 Il - FV MeRstetten 16.00

Juli Blitzturnier in Diirbheim

Juli bis Sonntag 25. Juli: Sportwoche in Nendingen

Juli Training

Juli FV Méhringen — SC 04 11 19.00

Juli Training

Juli FSG Zizenhausen — SC 04 I 16.00

August SC 04 Il - FC 08 Villingen U 23 Uhrzeit noch offen

Samstag
Montag
Dienstag
Mittwoch
Freitag
Sonntag
Dienstag
Freitag
Sonntag

07.
02.
10.
11.
13.
15.
17.
20.
22.

August bis Sonntag 08. August: Sportwoche in Buchheim
August Training

August Training

August Training

August VR-Pokal 1

August Training

August Training

August Punktspiel 1



